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WORKSHOP
	Téma:


	Az élet játéka


	Iskola:


	Közép 

	Korcsoport:


	16-18

	Időtartam:


	90 perc

	Résztvevők:

	3-5 fős csoportok

	A tanterem elrendezése (asztalok és székek): 

	az asztalok úgy legyenek elrendezve, hogy a csoportok külön tudjanak dolgozni

	Szükséges szervezési tudnivaló:


	Minden csoportban legalább egy lány legyen.

	Tanítási stratégia:

	A nézőpontok megváltoztatása; másrészt megérteni azt, hogy vannak olyan mindennapi helyzetek, amik gondot okozhatnak a homoszexuális személyeknek; és vannak olyan szituációk, amelyek problémásak mindenki számára, attól függetlenül, hogy meleg, vagy sem. 


	1. Körülmények:

A játékot bevezetőnek javasoljuk egy olyan órához, melynek témája a homoszexualitás és a nemek. Az ezt követő órákon a diákok csoportokban folytathatják a munkát egyéni témákon dolgozva (például a másság felvállalása, házasság, örökbefogadás, szexuális beállítottság). A teljes tanítási egységben példaszituációk is előkerülhetnek az Élet játékából, amiket bizonyos, a témával kapcsolatos nézőpontokból lehet részletesen megvitatni.

Továbbá a játék eredményezheti a vélemények megváltoztatását is, mivel a diákok egy homoszexuális fiú/fiatal felnőtt szemén keresztül látják a világot. Ez empátiát válthat ki, a diákok érzékennyé válhatnak a téma iránt és megismerhetik azokat a problémákat és kihívásokat, amelyekkel a homoszexuálisoknak kell szembenézniük mindennapi életük során.

Az élet játékát zárásként is alkalmazhatjuk a tanítási egység végén (amely egy elméletibb témafelvetéssel kezdődik), hogy a tanulók figyelmét, a valódi élethez köthető problémákra irányítsa és a mindennapi élet kihívásaira, amelyekkel a homoszexuális egyéneknek kell szembe nézniük.




	2. Tartalom/téma:

 Az élet játéka egy interaktív társasjáték, amelyben a játékosok egy homoszexuális egyén egymást követő életszakaszát kísérik végig (gyermekkor és korai serdülőkor, kései serdülőkor és korai felnőttkor). A játékosok különféle szituációkkal találják magukat szembe, amelyek az iskoláról, barátságról, a felvállalásról, a szülők reakcióiról, társas kapcsolatról/szerelemről, ismeretlenekkel való találkozásokról, családalapításról kapcsolatosak stb.. A különböző helyzetekhez szituációs kártyák tartoznak, amelyek leírást adnak az adott helyzetről és választási lehetőségeket kínálnak fel. A diákoknak csoportban kell megvitatniuk és kiválasztaniuk az egyik lehetőséget. Ily módon vagy nyernek, vagy veszítenek „Az élet játéka” pontokat. Az általános cél, hogy a diákok reagáljanak egy fiatal homoszexuális fiú életének mindennapos helyzeteire, megváltoztassák a nézőpontjukat, megértsék a nehézségeket és észrevegyék azokat a problémákat és helyzeteket, amelyekkel a homoszexuális és heteroszexuális emberek találkoznak mindennapjaikban. 

Csak egy szereplő van. Egy csoport diák játszik együtt, hogy végigvezessék ezt a szereplőt az élet nehéz szakaszain. A játék nem verseny, hanem egy alap arra, hogy megvitassanak a témával kapcsolatos részkérdéseket, szituációkat, dilemmákat stb..



3. Az óra menete
	Időtartam
	Célok
	A tanár tevékenysége 
	A diák tevékenysége
	Oktatási helyzet:

tartalom, módszerek, eszközök
	Cél / kompetencia-fejlődés
Értékelés


	10 min
	Bemelegítés, 
ráhangolódás a játékra
	Kérdés az osztályhoz:
„Ben éppen most mesélt szüleinek az új kapcsolatáról. Teljesen összezavarodtak és meg kell emészteniük a hallottakat. Miért?” A diákok válaszait a következő kérdés alapján vitassuk meg. „Ha te lennél Ben, melyik helyzet lenne a legkényelmetlenebb számodra?”

	A diákok rögtön válaszolnak a kérdésekre. További megjegyzésekre nem kerül sor. 

Lehet, hogy felvetik: Ben lehet, hogy meleg. Ha nem a tanár ötletet adhat.
	Nagyméretű lap a bevezető kérdéssel/szituációval, vagy a táblára írt szituáció
osztálybeszélgetés, ötletbörze
	Feltevések gyűjtése, olyan helyzetekkel kapcsolatban, melyek sok ember számára kényelmetlenek lehetnek és megvizsgálni ezeket különféle nézőpontból

körbejárni azt a tényt, hogy a homoszexualitás egy bonyolult helyzetnek tekinthető.

Közelebb kerülni a nézőpontok megváltoztatásához, amelyet a diákoknak is meg kell tenniük a játék során.



	5 min
	A játék megértése
	A diákok olvassák el a játék leírást a csoportjukban. 
Azután együtt nézzék át az utasításokat, hogy kiderüljön, mindenki megértett-e mindent.
	A diákok csoportokban (3-5 fő) olvassák el az utasításokat. Ezek után kérdéseket tehetnek fel annak érdekében, hogy megértsék a játék szabályait.
	Utasítások és megjegyzések

(saját munkalapok)

a munkalapok digitális verziója;
Csoportmunka, majd osztálybeszélgetés.
	A diákoknak meg kell érteniük a játék összetettségét. Ennek összegzése
a felmerülő kérdések megvitatásával történik, a szabályokról és a játék menetéről.

	45 min
	A játék: 
Elfogadni egy homoszexuális fiatal nézőpontját, 

a helyzetek és problémák megvitatása
	A tanár passzív. Ha a diákoknak kérdésük van, megválaszolhatja, de a diákok maguk játszanak.
	3-5 fős csapatokban, a diákok az utasításoknak megfelelően játsszák a játékot.
	A csoportok bonyolult helyzetekkel szembesülnek és értékelik a különböző helyzeteket.
Társasjáték, leírás, szituációs kártyák, zseton (pl.: egy érme)
	A játékosok különféle szituációkkal találják magukat szembe, amelyek az iskoláról, barátságról, a felvállalásról, a szülők reakcióiról, társas kapcsolatról/szerelemről, ismeretlenekkel való találkozásokról, családalapításról kapcsolatosak stb.. A különböző helyzetekhez szituációs kártyák tartoznak, amelyek leírást adnak az adott helyzetről és választási lehetőségeket kínálnak fel. A diákoknak csoportban kell megvitatniuk és kiválasztaniuk az egyik lehetőséget.


	25 min
	A játék értékelése 1 rész
	A csoportok felírják a pontszámaikat a táblára.
„70 boldogságpont jobb, mint 60? A végső pontok száma mit árul el számunkra? Értékelhetjük, vagy mérhetjük az életet boldogság pontokkal?

A lehetőség: Nyílt beszélgetés.
B lehetőség: Kérdés: "Mi az a három lényeges dolog, amit megtanultam a játék során?”
	A diákok elmondják a saját véleményüket a játékról,a pontokat, a lehetséges (egyéni) ellentmondásokat.
A lehetőség: A diákok megosztják ötleteiket egymással egy nyitott beszélgetés keretein belül, leírják és csoportosítják az ötleteiket a táblán.
B lehetőség: A diákok három papírlapot kapnak, hogy leírják gondolataikat a tanár által feltett kérdéssel kapcsolatban. 

	Beszélgetés/ötletbörze a játék fontos eredményeiről.

Osztálybeszélgetés (nem csoportbeszélgetés).

Tábla/fehértábla/ digitális tábla/ nagyméretű papír az ötletek összegyűjtésére és a táblakép elkészítéséhez.
Papírlapok a B lehetőséghez.

	A táblakép a fontos eredményeket, tanulságokat mutatja meg:
1. Figyelj a saját szükségleteidre 

Bár ha így teszel, konfliktusokhoz vezethet, mivel ez néha eltérhet a mások által veled szemben támasztott elvárásoktól. Szükség van néha az „egészséges önzésre”.

2. A homoszexuálisok és heteroszexuálisok életében sok közös vonás van.

Mindenki került már ugyanolyan vagy hasonló szituációba, mint a játék főhőse.  A tanulók így rájönnek, hogy kevesebb különbség van közöttük, mint azt először gondolták volna. Ez ahhoz vezet, hogy jobban megértsék, elfogadják egymás helyzetét, problémáit.

3. Változtass a hozzáállásodon!

A diákok érzékennyé válnak, és jobban megértik a homoszexuálisok bonyolult helyzetét, amelyet a heteroszexuálisok nem ismernek, és nem szembesülnek vele. (Figyelem: Próbáljuk elkerülni azt, hogy ellentmondásba kerüljünk a kettes pont tanulságával!)  



	5 min
	A játék értékelése,2. rész
	A téma kisebb tartalmi részeire irányítja a figyelmet
Például: Miért nem tudnak Afrikába szafarira menni? Egyáltalán köthetnek házasságot? Hogyan lehet a homoszexuális embereknek gyerekük?

	A diákok elmondják a véleményeiket különös tekintettel a témákra, melyek felmerültek az óra vagy játék során.

	Osztálybeszélgetés, csoportok kialakítása a különböző témákkal kapcsolatos munkához a következő órákon.

Tábla/fehér tábla vagy PPT az altémák részeihez.
	A figyelem az altémákra irányul a következő órákon.

A véleményeket tekintsük irányelvnek az egész témával kapcsolatos munkához a következő órákon.


	G 4. Ez a tananyag a nemiségre és homoszexualitásra vonatkozik.



	5. (választható) változatok, jellegzetességek:

A játék alapot jelent a csoporton belüli további beszélgetésekhez (pl.: pontszámok) ugyanúgy, mint az osztályon belüli beszélgetésekhez közvetlenül a játék után. Szemléltet, több altémát tartalmazva, melyeket a későbbiek során is meg lehet részletesen vitatni. Tehát a játék egy jó kezdés egy hosszabb tematikus egységhez, amely a homoszexualitással és nemiséggel kapcsolatos.
A szituációs példák kitalált leírásokon alapulnak, amelyeket nem lehet általánosítani, és amelyek nem szükségszerűen vonatkoznak egyik másik személy életére sem. Bizonyos pontokon túlzóak abból a célból, hogy jobban hangsúlyozzák a kialakult konfliktust.




6. Melléklet: 
· Társasjáték
· Utasítások és megjegyzések
· Szituációs kártyák
· „Az élet játéka” pontok“
· Zseton
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